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Ein Wéscheberg ist so hoch

wie der Mount Everest,

der Babysitter krank und die

Frisur endguiltig hintber.
Na und? Lesen Sie den

Survival-Guide fir genervte

Businessfrauen

Text Katja DreiBigacker und Petra Harms

1 Zwei Stunden fir Waschen,
Schneiden, Strahnchen? In

der Mittagspause kaum zu schaffen.
Die Haarstylisten von www.
dierollendenfriseure.de kommen nach
Hause oder ins Hotel und verpassen
Ihnen einen neuen Look. Von 8 bis
22 Uhr oder noch spater. Bis jetzt
gibt es den genialen Service in Karls-
ruhe, Hannover, Berlin, Mannheim
und Heidelberg. Weitere Stadte
sollen folgen.

2 Geschaftsfrauen, die es satthat-
ten, mit hasslichen Hotels, engen
Sitzplatzen im Flugzeug und Eck-
tischen im Restaurant abgespeist zu
werden, haben sich zusammengetan.
Auf www.journeywomen.com verraten
sie ihre besten Tipps.

Nur nichts
iiberstiirzen!
Es gibt fiir alles

eine Losung!

Oh Gotz, gestern hatte lhre

Patentante Geburtstag
und Sie haben’s vergessen. Enga-
gieren Sie www.memotome.com.
Kostenlos bekommen Sie Erinne-
rungsmaiis mit wichtigen Terminen,
Geburts- und Jahrestagen. Wer eine
,Don’t forget”-SMS aufs Handy will,
wahlt einfach die kostenpflichtige
Version.

Koche 1 wirkt ja beruhigend.
6 Bleibt die Frage, was in die
Topfe soll. Auf www.kochideen.ch
kann man Wiinsche eingeben, z. B.
die Zubereitungszeit und wie oft
es Fleisch, Fisch oder StiBes sein
darf - und schon steht das Ment
fur nachste Woche.

Spatestens donnerstags spiirt
man’s: Nackenschmerzen auf-
grund von langem Sitzen vor dem PC.
www.neckattack.net bietet deutsch-

landweit mobile Massagen an, auch
am Arbeitsplatz. Mens sanain corpore
sano - damit Uberzeugt man jede
Chefin.

»Harry, hol schon mal den

Wagen...” Uber www.europcar.
de kann man nicht nur ein Mietauto
buchen, sondern den Chauffeur
gleich dazu (Kosten ab 50 Euro).
Vorteil: Er kennt den Weg und Sie
haben Zeit, im Fond der Limousine
das Meeting vorzubereiten. Fuhlt
sichgutan...
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